
Piątek, 04.02.2022r 

 

Temat dnia: Robimy zakupy 

 

1. Kodeks przedszkolaka – obejrzyj filmik wspólnie z dzieckiem, by poznać zasady 

obowiązujące w przedszkolu. Utrwalaj je codziennie i tłumacz dziecku, dlaczego 

należy ich przestrzegać. 

https://www.youtube.com/watch?v=AUbFDyqRq7o 

 

2. Wiersz „Mądry przedszkolak” – spróbuj nauczyć się wierszyka. 

 

Mądry przedszkolak 

zna zasady trzy : 

nie bije innych 

nawet gdy jest zły. 

Nigdy nie krzyczy, 

no bo o tym wie, 

że trzeba prosić, 

jeśli coś się chce. 

Trzecia zasada, 

to najprostsza rzecz, 

szanuj inne dzieci, by przyjaciół mieć. 

3. Zabawy przy piosence „Idziemy na zakupy”. 

https://www.youtube.com/watch?v=CGIM2ZlZDOc 

Zabawa ta jest okazją do rozmowy z dzieckiem, jak należy zachować się na zakupach. 

Podczas rozmowy można wykorzystać wiersz. 

 

Gdy idziesz do sklepu, 

To się mamy trzymaj,  

I nie wołaj „Kup mi”, 

Płakać nie zaczynaj. 

 

Zakupy do torby 

Razem z mamą wkładaj, 

https://www.youtube.com/watch?v=AUbFDyqRq7o
https://www.youtube.com/watch?v=CGIM2ZlZDOc


Robienie zakupów 

To nie jest zabawa. 

Nie przeszkadzaj mamie, 

Jak robi sprawunki, 

Stój przy kasie grzecznie, 

Gdy płaci rachunki. 

 

4. „Paluszki” -  zabawa matematyczna. 

 Ćwiczenia w liczeniu i pokazywaniu prawej i lewej ręki. 

https://www.youtube.com/watch?v=8ePrG5deqiY 

 

5. Zamykamy oczy – odpoczywamy. Relaksacja przy muzyce. 

   https://www.youtube.com/watch?v=uDsGZ8xbpJM 

 

 

Lalka kolorowanka do wydruku 

https://www.google.com/search?q=lalka+kolorowanka&tbm=isch&hl=pl&sa=X&ved=2ahU

KEwiu8s_Bwd_1AhVQZ8AKHeCABuwQrNwCKAB6BQgBEMYB&biw=1903&bih=969 

 

 

Kolorowanki dla chłopców samochody 

https://www.google.com/search?q=kolorowanki+dla+ch%C5%82opc%C3%B3w+samochody

&tbm=isch&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwjHzMjGw9_1AhUC-

RQKHZ9UA0gQrNwCKAB6BQgBEPkB&biw=1903&bih=969 

 

Chętni mogą pokolorować dowolną kolorowankę. 

 
 

Miłej zabawy!!! 
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